
눈앞에 닥친 모바일 헬스케어 

성균관의대 삼성서울병원  

박 승 우 



The Graying of the World 
Population by Age, Sex, and Development 

75-79 
70-74 
65-69 
60-64 
55-59 
50-54 
45-49 
40-44 
35-39 
30-34 
25-59 
20-24 
15-19 
10-14 
5-9 
0-4 

80-84 
85-89 
90+ 2030 

Age 

0 2 4 6 14 12 10 8 

Female 

14 12 10 8 6 4 2 0 

85+ 
80-84 
75-79 
70-74 
65-99 
60-64 
55-59 
50-54 
45-49 
40-44 
35-39 
30-34 
25-59 
20-24 
15-19 
10-14 
5-9 
0-4 

Baby 
boom 

1975 
Male 

Population in millions 





Cost Reduction 
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미국 

Medicare 소비 예측 
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Core Value in Healthcare IT 
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Healthcare 
Information 
Technology 

Streamlines 
Workflow 
effectively 



Circulation. 2014;130:573-581 









Alivecor real-time monitoring of ECG. Finger contact on the case activates ECG recording of 

bipolar lead I and is transmitted to the smartphone. 

Joseph A. Walsh III et al. Circulation. 2014;130:573-581 
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Zio Patch, an adhesive ECG patch. 

Joseph A. Walsh III et al. Circulation. 2014;130:573-581 
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Scanadu Scout, a wireless vital sign monitor. 

Joseph A. Walsh III et al. Circulation. 2014;130:573-581 
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Mobile Health App 
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 m-Health App은 B2C형태의 건강관리, 식단관리 등이 중심이었으나  

최근 병원의 병원의 의료정보시스템에 연결되어 의료진을 위한 서비스를 제공하는 B2B 형태

로 발전 

의료교육 / 리서치 

의료 전문가를 위한 

학습도구, 사전 등 제공 

의학용어, 논문, 교재, 사례 

등 검색 

환자교육, 처방의약품, 

진료결과 설명 

진료기록 / 정보 수집 

진료기록 저장 

(m-EHR, m-PHR 등) 

영상 및 사진 저장, 병원간 

정보공유 

유사증상 환자내역, 

검사결과 등 검색 (의료진 

대상) 

정보공유 / 회진 

환자와 진료결과, 현 상태 

등 공유 

영상정보 등 진료내역 

모바일 전송 

임상 의사결정지원, 메일, 

의사회진 등 

응급상황 대처 

외진환자 모니터링, 

긴급대처방안 전달 

생체신호 이상 시 자동호출, 

119 연락 등 

진료, 진단, 수술, 처지  

one-stop 진료실 

(하이브리드 진료실) 



스마트폰용 Dr.Smart 
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수술 후 환자 산소포화도 
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  Chung S, et al., Korean Circ J. 2013 Mar;43(3):187-188  

 

Electromagnetic Interference of Wireless 
LAN on ECG Monitoring System 



모바일 헬스케어 연구포럼 
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모바일 헬스케어 연구포럼에 
많은 관심 부탁드립니다. 
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